
対象

可能人数

所要時間

小学高学年以上

３００人まで

２～３時間 コンパス      　　       　個

小学高学年以上

２００人まで

２時間

１～４時間

小学高学年以上

２００人まで 枚

２時間

中学生以上

５０人まで

２時間

小学生以上

５０人まで

１～２時間

小学生以上

５０人まで

１～２時間

中学生以上

５０人まで

１～２時間

小学生以上

１００人まで

１～２時間

小学生以上 ２２インチ　　　　　　　　　台

５０台 ２４インチ　　　　　　　　　台

２時間以内 ２６インチ　　　　　　　　　台

小学生以上

第１～第３　ＣＦ場あり

２～３時間

小学生以上

３００人まで

３０分～

　　台

4

グリーン・ウォーク

グリーン・ラリー

　　　　Aコース　　　　枚

　　　　Ｂコース　　　　枚

Aコース　大人向け
Ｂコース　小学高学年以上
　　　　２００人まで

時間は自由に
設定可能

オリエンテーリング等の、屋外活動において、指導者の巡回を目的とする場合のみ、１０台まで無料で貸し出しできます。
ご希望の場合は、お申出ください。（※台数が１０台より多い場合は、サイクリング料金が発生します。ご了承ください。）

指導希望　（いずれかに「○」をお願いします）↓↓

団　体　名

有
・
無

実　施　日

マップ　　　　　     　　枚 有
・
無

5

希望が丘　青年の城　　各種プログラム申込書

2 ウォークラリー
有
・
無

Ａ～Ｅコース約２㎞
（各コース①②は正コース・

逆回りコース）

標準８０分

マップ　　５０円
※マップは参加者全員ご購入ください。

指導
希望

屋外活動プログラム

活動内容番号

11

　灯油（約１㍑）とトーチに入れるぼろ布は
　団体でご用意ください。
　薪の販売あり（一束４００円）
　薪の目安：　５０人程度　薪１０束
　　　　　   　１００人程度　薪１２束
　　　　　   　２００人程度　薪１６束
　※指導者が必要な場合は、必ずご相談ください。

無料
※コースはご相談ください。

森の探検
ミニハイキングなど

キャンプファイヤー

数量備考

人８ホール

人

有
・
無

８ホール

有
・
無

人９ホール

10

中学生以上　４８０円
小学生　　　　２４０円

※宿泊者割引あり
※2時間以上は延長料金が

かかります。

7

9 ネイチャーゲーム

有
・
無

２２インチ２０台
２４インチ　５台
２６インチ２５台

薪　　　　　　　　　束

12

サイクリング

ディスクゴルフ6

マップ・コンパス　　　　　　組
１コース１．７㎞

標準７５分

マップ＆コンパス
ひとり　１００円

※マップは参加者全員ご購入ください。

ボイジャー

宿泊研修生　　１２０円
日帰り研修生　２５０円グラウンド・ゴルフ

スコアＯＬ
標準９０分

マップ＆コンパス　９０円
マップ　　　　　　　　４０円

※マップは参加者全員ご購入ください。

オリエンテーリング1

料金等

ひとり　１００円

自然の不思議を体験

人数が多い場合は
ご相談ください。

コロパー8

3

人
有
・
無

標準６０分

　☆オリエンテーリング、ウォークラリー、ボイジャーは、実施前に下見をお願いします。

有
・
無

有
・
無

有
・
無

有
・
無

マップ　１００円
※マップは参加者全員ご購入ください。

マップ　１００円
※マップは参加者全員ご購入ください。

Ａ① 枚 / Ａ② 枚
Ｂ① 枚 / Ｂ② 枚
Ｃ① 枚 / Ｃ② 枚
Ｄ① 枚 / Ｄ② 枚
Ｅ① 枚 / Ｅ② 枚



対象

可能人数

所要時間

小学生以上

３００人まで

２時間

小学生以上

１５０人まで

1．5時間

小学高学年以上

４０人まで

３時間

小学生以上

８０人まで

２～３時間
材料探し含む

小学生以上

８０人まで

２～３時間

小学生以上

１００人まで

２～３時間
たこあげ込

小学生以上

１００人まで

２時間
体験込

小学生以上

５０人まで

２時間

小学生以上

１０セットまで

１時間～

小学生以上

ロープ１００本まで

２時間

小学生以上

３０人～２００人

１～２時間

小学生以上

１００人まで

１時間

小学生以上

３００人まで

２時間

2

有
・
無

ロープワーク

個

セット

ひとり１００円

ゲーム感覚でロープワークに挑戦

５００円

色のついた木の粉で絵を描こう

マップ　５０円
※マップは参加者全員ご購入ください。

高学年向け　　（Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ）
低学年向け　（赤、青、黄色、緑）

      A      　 枚・B   　    枚・C　 　　　枚・D       枚
      あか 　　    　　　　　枚・あお　　　   　　　　枚
      きいろ　　      　　   枚・みどり　       　　  枚

　　　　　　　　　　　　　　合計　　　　　　　　枚

ひとり１００円

みんなで楽しく協力しながら課題解決

人

キーホルダー　７００円

有
・
無

有
・
無

３００円

※多目的広場で、たこあげ可能

イニシアティブゲーム

13

8

7

6

キャンドルセレモニー

ブーメラン

たこづくり

12

9

館内ウォークラリー

火おこし体験
（まいぎり式）

大ホールで実施の場合は、フロアシートを敷いてください。

ローソクの販売あり（大　１５０円・中　６０円・小　２０円）
※ローソクのご注文は、食堂事務所へ

チップクラフト

4
３００円

自然の素材で作ろう

5
３００円

木の板に電熱ペンで絵を描こう

　　　　　　        　１００円

　　※大ホール等で、
　　　　　　ブーメランあそび可能

11

有
・
無

3 七宝焼

ウッドバーニング

有
・
無

数量番号

プラバン キーホルダー　１２０円 個

有
・
無

有
・
無

個

人

個

個

個

屋内活動プログラム

キーラック　３４０円

※軍手と新聞紙を
　　　ご準備ください。

焼　杉1

活動内容

人

イノシシＡ　　個・ウサギＡ　　　個・リスＡ　　　個
カエル　　　　個・フクロウ　　　個・フグ　　　　個
イルカ　　　　個・ニワトリ　　　個・ウシ　　　　個
ウマ　　　　　個・クルマ　　　　個・ゾウ　　　　個
クマ　　　　　個・イヌ　　　　　個・ネコ　　　　個
イノシシＢ　　個・ウサギＢ　　　個・リスＢ　　　個

１セット（芯１本）

３００円
昔の人の火おこしに挑戦

10

ネイチャークラフト

料金等

　　※当日キャンセル可。
　　※施設（研修室等）使用料は、別途必要です。

指導
希望

有
・
無

　　　　　　　　合計　　　　　　個

有
・
無

有
・
無

有
・
無

有
・
無

有
・
無


